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HERzLICH WILLKOMMEN IN DER SAISON 2006/07

Liebe Fans der Obrigheimer Ge-
wichtheber!

Nach einer Saison der Konsolidierung,
in der wir erstmals seit Jahren nicht
den Endkampf um die Deutsche
Mannschaftsmeisterschaft erreicht
haben, fahrt der Athleten-Express in
der Saison 2006/2007 wieder mit Voll-
dampf: das Gerlist der Mannschaft
bleibt bestehen und mit Almir Velagic
und Jorg Mazur haben wir uns mit
zwei Athleten verstarkt, die der Natio-
nalmannschaft des Bundesverbandes
Deutscher Gewichtheber angehoren.
Wenn  unsere Heber vom Verlet-
zungspech verschont bleiben, braucht
sich unsere Mannschaft in der Bun-
desliga vor keinem Gegner verstecken
und wir sind ehrgeizig genug, das
auch zu beweisen.

Wir freuen uns auf die kommende
Bundesliga-Saison und versprechen
Ihnen tolle Wettkampfe in der Obrig-
heimer Neckarhalle.

lhre fir die Mannschaft zustandige
Abteilungsleitung

Edmund Ehrmann und
Damiano Belvedere

Damit Sie, sehr geehrte Fans und
Zuschauer der Obrigheimer Gewicht-
heber, in der kommenden Saison
2006/07 die Moglichkeit haben, lhre
Besuche bei den Bundesligawett-
kdmpfen des SV Germania Obrigheim
langfristig zu planen, wird in diesem
Jahr erstmals dieser Terminplaner
veroffentlicht.

Auf Seite 3 finden Sie eine ausfihrli-
che Vorstellung des Riickkehrers
Jorg Mazur.

Seinen Einstand im Obrigheimer Trikot
wird am 23.09.2006 Almir Velagic
geben. Das Nationalmannschaftsmit-
glied aus Bammental startete in der
vergangenen Runde fir den Meister
der Bundesligastaffel Mitte AC Forst
und wird auf Seite 6 vorgestellt.

Da die Obrigheimer Gewichtheber
keinen Abgang zu verzeichnen haben,
wird der Mannschaftskader durch die
Ihnen bereits bekannten Sportler Oli-
ver Caruso, Carsten Diemer, Ingo
Fein, Marco Frick, Karsten Kluge und
Daniel Pischzan erganzt. Die Vorstel-
lung dieser Heber erfolgt in der 70.
Ausgabe des Hantelsblatts.
Interessant fur lhre persénliche Pla-
nung durfte die Termintibersicht auf
den Seiten 4 und 5 sein, wo Sie alle
Termine der kommenden 8 Bundesli-
gabegegnungen entnehmen kdnnen.
Wir wirden uns sehr freuen, Sie bei
den Wettkdmpfen in der Neckarhalle
willkommen heilRen zu dirfen.

lhre Hantelsblatt-Redaktion
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DER RUCKKEHRER: JORG MAZUR

Jorg Mazur startete bereits in den
Jahren 2000 — 2004 fur die Bundesli-
gamannschaft des SV Obrigheim.

Die Starken des sympathischen Lérra-
chers liegen vor allem im Stof3en. In
dieser Disziplin konnte der 28-jahrige
im Jahre 1997 Juniorenweltmeister
werden.

Der Neuzugang lebt gemeinsam mit
seiner Frau Simone in Wiesloch und
trainiert in Leimen unter der Leitung
des BVDG-Cheftrainers Frank Mantek
und des Bundestrainers Michael Va-
ter.

Der gelernte Verwaltungsfachange-
stellte ist derzeit als Oberfeldwebel
Angehdriger der Sportférderkompanie
der Bundeswehr in Bruchsal.

Bestleistungen:

Reilen: 180,0 kg
StoRen: 220,0 kg
Zweikampf: 400,0 kg

Relativpunkte: 196,0
Gewichtsklasse bis 105 kg

Als personliches sportliches Ziel hat
sich Jorg Mazur den Gewinn einer
Medaille bei den olympischen Spielen
2008 in Peking gesetzt. Bereits vor
zwei Jahren hatte sich der Schwerge-
wichtler fur die olympischen Spiele in
Athen qualifiziert. Aufgrund einer Ver-
letzung musste er jedoch die Teilnah-
me dort absagen und sich zwei Opera-
tionen unterziehen.

Beide Eingriffe verliefen sehr gut und
Jorg Mazur konnte gleich bei seinem
ersten Wettkampf nach der Verlet-
zungspause im Trikot des SSV
Samswegen den Deutschen Mann-
schaftsmeistertitel gewinnen. Jorg
Mazur gehort mit drei Deutschen
Mannschaftsmeistertiteln zu den er-
folgreichsten  Bundesligahebern in
Deutschland. Um diese Position weiter
auszubauen mochte er spatestens im
Jahr 2008 mit dem SV Obrigheim er-
neut Deutscher Meister werden.

GroRte Erfolge:

Jugendeuropameister 1993
Juniorenweltmeister 1997
Mehrf. Dt. Meister

Mehrf. Dt. Mannschaftsmeister
Olympiaqualifikation 2004

Verein (Einzel/Mannschaft):

SV Germania Obrigheim (2000/2006)
Mitglied der Nationalmannschaft
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Termin- und Gegnerubersicht 1. Bundesliga-Mitte — Oberliga Baden-Wiirttemberg — Landesliga Rhein-Neckar Saison 2006/07

September 2006 November 2006 | Januar 2007 | Marz 2007 \
23.09.2006 @Q‘ 04.11.2006 13.01.2007 17.03.2006 ‘(\Q‘
1. Bundesliga: ‘0‘@‘ Oberliga: Oberliga: 1. Bundesliga: ,‘(\\@
SV Obrigheim : AV Speyer \\0\ KSV Mannheim : SV Obrigheim I KSV Durlach Il : SV Obrigheim Il SV Obrigheim : Durlach \\0\

Landesliga: Landesliga: Oberliga:
Die Bundesliga-Wettkdmpfe des SV AC St. ligen 11 : SV Obrigheim 111 AC Weinheim Il : SV Obrigheim IlI SV Obrigheim Il : SV Flézlingen
Obrigheim finden in der Neckarhalle Landesliga:
in Obrigheim statt und beginnen 11.11.2006 { 27.01.2007 TSV Heinsheim 11 :[SV Obrigheim llI
jeweils um 19.30 Uhr. Evil. Ande- 1. Bundesliga: %(QQ Oberliga:
rungen werden friihzeitig bekannt SV Obrigheim : AC St. ligen \@‘ SV Obrigheim Il ; KSV Loérrach 31.03.2007
gegeben. \\0 Oberliga
SGV Oberbdbingen : Obrigheim II
Oktober 2006 Dezember 2006 \ Februar 2007 | April 2007
13.10.2006 09.12.2006 03.02.2007 21.04.2007
Landesliga: Oberliga: 1. Bundesliga: 1. Bundesliga:
SV Obrigheim Il - AC Weinheim 1l SV Obrigheim Il : ASV Tuttlingen AV Speyer : SV Obrigheim AC Forst : SV Obrigheim
Landesliga:
21.10.2006 SV Obrigheim Ill : TSV Heinsheim Il 10.02.2007
1. Bundesliga: Oberliga / Landesliga
KSV Durlach : SV Obrigheim 16.12.2006 \ Donaueschingen : SV Obrigheim Il 12. Mai 2007:
Oberliga: 1. Bundesliga: Q@Q Obrigheim 11l : AC St. ligen 11 Bundesliga-Finale der Staffelmeister

SV Obrigheim 11 : VL Nagold

AC Forst

Bestleistung 2005/06: 795,5 Pkt.
Platzierung 2005/06:1. Platz (BL-Mitte)
3. Platz DM
Wettkampfstitte:
Hohenrainhalle
Carl-Benz-Str. 8
76694 Forst
Wettkampfbeginn:
19.00 Uhr

SV Obrigheim : AC Forst

W

KSV Durlach

Bestleistung 2005/06: 702,8 Pkt.
Platzierung 2005/06:4. Platz @Lmite

Wettkampfstitte:
Fritz-Meier-Halle
Lenzenhubweg 14
76227 Karlsruhe-Durlach

Wettkampfbeginn:

19.00 Uhr

24.02.2007
1. Bundesliga:
SV Obrigheim : AC St. ligen

AC Germania St. ligen

Bestleistung 2005/06: 741,4 Pkt.
Platzierung 2005/06:3. Platz @Lmite)

Wettkampfstitte:
Kurpfalzhalle
Pestalozzistr.

69181 Leimen-St. ligen

Wettkampfbeginn:

19.30 Uhr

beim Sieger der Bundesligastaffel
Nord

AV 03 Speyer

Bestleistung 2005/06: 680,4 Pkt.
Platzierung 2005/06:6. Platz (BL-Mitte)

Wettkampfstatte:
AV Speyer 03-Halle
Raiffeisenstr. 14
67346 Speyer
Wettkampfbeginn:
19.00 Uhr

Fur Fahrten zu den Auswartsbegegnungen der Bundesligamannschaft werden Busse eingesetzt. Termine und Abfahrtszeiten entnehmen sie bitte der Tagespresse

Stand: 28.08.2006 — Terminanderungen werden in der Presse bekanntgegeben



DER NEUE: ALMIR VELAGIC

Almir Velagic ist seit 1992 Gewichthe-
ber. Begonnen hat die Laufbahn des
25-jahrigen Superschwergewichtlers in
Kaufbeuren. Bei Einzelwettbewerben
startet der in Bosnien geborene Sport-
ler fir den dortigen Athletenclub.

Bei den Mannschaftswettkdmpfen
unterstitzt er ab dem 23.09.2006 die
erste Mannschaft des SV Germania
Obrigheim.

Der relativ kurzfristige Wechsel vom
AC Forst an den Neckar kann als
Glucksfall fiur die Obrigheimer Ge-
wichtheber bezeichnet werden, da es
sich bei Almir Velagic um den starks-
ten deutschen Bundesligaheber der
vergangenen Saison handelt.

Bestleistungen:

Reiflken: 181,0 kg
Stolen: 222,0 kg
Zweikampf: 403,0 kg

Relativpunkte: 183,0
Gewichtsklasse tber 105 kg

Almir Velagic wird vom selben Trai-
nergespann wie Joérg Mazur betreut
und ist ebenfalls Angehdriger der
Sportférderkompanie der Bundeswehr
in Bruchsal. Gemeinsam mit seiner
Freundin lebt der gelernte Kfz-
Mechaniker in Bammental.

Als sportliches Ziel hat sich Almir Ve-
lagic eine Platzierung unter den ersten
zehn bei der WM 2006 gesetzt. Seine
Karriere will er mit einer Olympiame-
daille im Jahr 2012 krénen. Aulzerdem
mochte der amtierende Deutsche
Meister auch den Deutschen Mann-
schaftsmeistertitel gewinnen. Dies soll
spatestens 2008 mit dem SV Obrig-
heim geschehen.

Grofte Erfolge:

9. Platz EM 2006

11. Platz WM 2005

1. Platz EU-Cup 2002

Deutscher Meister 2005

Verein (Einzel/Mannschaft):

AC Kaufbeuren (seit 1992)
SV Obrigheim (seit 2006)
Mitglied der Nationalmannschaft
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SV Germania Obrigheim 1897 e.V.
Abteilung Schwerathletik
74847 Obrigheim
Prasidentin des Gesamtvereins:

Frau Wera Backfisch

Abteilungsleitung Gewichtheben:
Bereich Wirtschaft und Finanzen

Werner Diemer

Stellvertreter:
Bruno Volker

Bereich Leistungs- und Mannschafts-
sport
Edmund Ehrmann

Stellvertreter:
Damiano Belvedere

Bereich Nachwuchs- und Brei-
tensport

Franz Hauf}

Stellvertreter:
Volker Hauf}

Offentlichkeitsarbeit und Marketing

Rainer Noe

Stellvertreter:
Carsten Diemer und Manuel Noe

Organisation und Verwaltung

Bruno Volker

Stellvertreter:
Werner Diemer

Internetauftritt:
www.obrigheimer-gewichtheber.de

Trainingszeiten

Jugendgewichtheben:

montags ab 17.00 Uhr und
donnerstags ab 17.00 Uhr

Ansprechpartner: F. HauB}, Tel. 62747

Gewichtheben:
Montag bis Freitag ab 17.00 Uhr

Kraft- und Fitnesstraining:
(Manner und Frauen)

Montag bis Freitag ab 17.00 Uhr

Aerobic:

Dienstag, 18.30 — 20.00 Uhr
Instruktorin: Birgit Mifka

Méannergymnastik:

Mittwoch, 19.00 — 20.00 Uhr
Leitung: Christel Brodhacker

Sauna:
(in den Wintermonaten)

Damensauna:
dienstags ab 19.00 Uhr

Gemischt:
Mittwoch und Freitag ab 18.00 Uhr

Trainingsraum der
Obrigheimer Gewichtheber

Neckarhalle Obrigheim



